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Description

Informationsbroschiire zur Antibabypille der Marke "TriStep®", weifles Papier, beidseitig
schwarz und hellblau bedruckt, 59 Seiten. Auf der Vorderseite Markenlogo (drei, im Dreieck
angeordnete Kreise in Rot, Gelb und Beige), darunter Aufschrift: "TriStep® / Ihre 3-Stufen-
Pille", zeichnerische Darstellung in Blau von einem Frauengesicht aus drei unterschiedlichen
Perspektiven, die ineinander ibergehen, dartiber Zahlen von 1 bis 28, darunter weitere
Aufschrift: "Was eine moderne Frau iiber die neue 3-Stufen-Pille wissen sollte. / Mit
Frauenkalender", letzteres hellblau und fett hervorgehoben.

Auf den ersten beiden Seiten Inhaltsverzeichnis mit der Uberschrift "So finden Sie
Antworten auf Thre Fragen" und einleitendem Hinweis "Dieses kleine Heft gibt Thnen
wichtige Informationen und Hinweise. Die tibersichtliche und verstandliche Darstellung
macht es Thnen leicht, den Inhalt aufmerksam zu lesen.". Nachfolgend Erlduterungen zur
Sicherheit und Vertraglichkeit der Pille - u.a. "Warum die Pille (und kein anderen Mittel)?" -
zur Zusammensetzung und Wirkungsweise von TriStep® - hierbei wird auf eine
"ausgeglichene Ostrogen-Gestagen-Relation" hingewiesen - zum Monatszyklus der Frau, zur
Einnahmeweise, zu weiteren Fragen rund um die Einnahme sowie zur Arzt-Patientin-
Beziehung. Text immer wieder unterbrochen von Bildern, Schemata und unterstrichenen
Aussagen ahnlich Werbeslogans wie "TriStep macht Sie frei fir eine harmonische
Partnerschaft." (S. 6) oder "TriStep - Sicherheit, der man vertrauen kann." (S. 17).
Uberschriften und Hinweise in blauer Schrift abgedruckt, z.T. fett hervorgehoben oder
unterstrichen.

Ab Seite 42 Abdruck der Gebrauchsinformation mit Angaben zu Zusammensetzung,
Anwendungsgebiet, Gegenanzeigen, Nebenwirkungen, Wechselwirkungen mit anderen
Mitteln, Dosierungsanleitung und Art der Anwendung, Eigenschaften, besondere Hinweise
sowie Darreichungsform und Packungsgrofien, unterbrochen vom Hinweis "Arzneimittel
fur Kinder unzuganglich aufbewahren!“. Ab Seite 49 Abbildung des Frauenkalenders mit
voranstehendem Hinweis "Bitte zu jedem Arztbesuch mitbringen", ab Seite 55 Platz "Fiir Ihre
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personlichen Notizen".

Alternative Titel: Verhiitungsmittelkoffer (1973)

Detailed description

Diese Drei-Phasen-Antibabypille gehort zum Verhiitungsmittelkoffer, den der
Bundesverband von Pro Famila 1973 fiir die sexualpiddagogische Arbeit zusammengestellt
hatte. Damals war die Pille breits gut zehn Jahre auf dem Markt. Der Begriinder der
Beratungsstelle von Pro Familia in Miinster benutzte den Koffer in den 1970er Jahren in den
Schulen der Stadt zur Sexualaufklarung und zur Demonstration von géngigen Methoden der
Empfangnisverhiitung. Neben Antibabypillen, Kondomen und verschiedenen Spiralen
befinden sich Pessare sowie Zapfchen und Sprays zur Kontrazeption im Koffer. Ab 1982
wurden solche Verhiitungsmittelkoffer bundesweit von Pro Familia vertrieben. Seither
werden sie stdndig aktualisiert und sind bis heute das einzige Lehrmittel dieser Art in
Deutschland geblieben.

Bei dieser Pille handelt es sich um ein Dreiphasenpréparat mit unterschiedlicher
Hormondosierung, das den natiirlichen Schwankungen des weiblichen Zyklus angepasst
sein soll und sich durch eine niedrige Ostrogenmenge auszeichnet. In der Mitte des Zyklus
wird das Ostrogen hoher dosiert als zu Beginn und zum Ende, die Gestagenmenge steigt
hingegen bis zum Einnahmeende an.

Basic data
Material/Technique: Papier, Metall / geschnitten, gefalzt,
bedruckt, geklammert
Measurements: Objektmafl (HxBxT): 0,5 x 7,9 x 7,5 cm
Events
Created When
Who Asche-Aktiengesellschaft (Hamburg)
Where Hamburg
Created When 1988
Who
Where
Keywords

+ Combined oral contraceptive pill
+ Contraception
« Hormonale Empfangnisverhiitung
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