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Beschreibung

Musterexemplar des Medikaments "PrEP": eine langliche, hellblaue Tablette mit beidseitiger
Pragung "H" und "E29", in transparentem Blister mit schwarzem Aufdruck: Name des
Patienten, Geburtsdatum, Wochentag, Datum und Uhrzeit der Einnahme, darunter Angaben
zur Zusammensetzung ("Emtricitabin/Tenofovir / Hexal 200mg/245mg Fta."), Beschreibung
der Tablette, Chargennummer, Name des Arztes (hier "Musterarzt"), Angaben zur Einnahme
("zum Essen einnehmen") und zur Lagerung sowie ganz unten Kontaktdaten der
ausgebenden Apotheke, Blisterfirma sowie Beutelnummer.

Dieses Medikament ist verschreibungspflichtig.

Ausfiihrliche Beschreibung

PrEP ist die Abkiirzung fur ,Praexpositionsprophylaxe® — das bedeutet, dass die Ansteckung
mit HIV durch die prophylaktische Einnahme eines HIV-Medikamentes in einem gewissen
Zeitraum vor und nach dem Sex verhindert werden kann. Emtricitabin/Tenofovirdiproxil-
ratio 200/245 mg oder Truvada ist eine Tablette mit zwei unterschiedlichen Wirkstoffen
(Tenofovir und Emtricitabin), die bereits lange in der HIV-Therapie eingesetzt wurde. Das
Medikament kann die Vermehrung der HI-Viren im Blut verhindern und so vor einer
Infektion schiitzen. Taglich muss eine Tablette eingenommen werden. Ein Schutz setzt nach
ca. 6 Tagen ein, wenn der Wirkstoffspiegel im Blut erreicht ist.

Die PrEP wird auf Rezept herausgegeben und erfordert eine arztliche Untersuchung aller 3
Monate.

Seit Oktober 2016 ist das Medikament in Deutschland zugelassen, zu Beginn fiir einen
Verkaufspreis von 820 € pro Monatspackung. Erik Tenberken von der Kélner Birken-
Apotheke initiierte 2017 die Produktion eines kostengiinstigeren Generikum beim



https://sachsen.museum-digital.de/object/36542

Pharmaunternehmen Hexal sowie die anschlieffende individuelle Verblisterung der
Tabletten, was den Verkaufspreis auf 50 € herabsenkte. Seit November 2017 ist die PrEP
auch von anderen Herstellern wie Ratiopharm zu einem kostengiinstigeren Preis erhaltlich.
Das Medikament wird von der Blisterfirma auf Rezept beim Hersteller bestellt, anschlieBend
verpackt und individuell bedruckt sowie nach dem Verblistern an die auszugebende
Apotheke geschickt.

Grunddaten

Material/Technik: Pillenmasse, Kunststoff (Polyethylen) /
gepresst, geschnitten, bedruckt,
verschweif3t, gepragt

Mafe: Objektmafl (HxBxT): 7,5 x 6,9 x 0,2 cm
(Blister), Objektmafl (HxBxT): 0,9 x 1,9 x 0,4
cm (Tablette)

Ereignisse
Hergestellt wann
wer Birken-Apotheke
WO Koln
Hergestellt wann 2019
wer Kolsche Blister GmbH
WO Koln
Hergestellt wann 2019
wer Hexal AG
WO Holzkirchen (Oberbayern)
Schlagworte

« Arzneimittel
« HIV
+ Krankheitspravention
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